Relax mind

Le stress, on en vit tous, mais il peut
s‘avérer étre un peu trop présent
dans certaines situations ou chez

certaines personnes. Heureusement,

la nature nous donne des outils

intéressants pour nous aider & lutter Augmente la concentration
contre le stress. Les p|antes SOus pression
adaptogeénes sont des alliés de Aide & réduire les taux de
tailles quand vient le temps cortisol

d'accompagner votre systéme et de Aide & protéger le cerveau
vous aider & combattre les effets contre le stress
psychologiques et physiologiques du Favorise la récupération
stress. Grace & son effet calmant, mentale et physique
vous pourrez garder la téte froide
et réussir & contréler les effets
pervasifs du stress, car on peut

difficilement éviter le stress &
jamais.
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Relax mind

Ingrédients médicinaux:

Par capsule:
o ThEANINE..coveeeerrressensnrssessesssssssssssssssssees 100mg
o Ocinum Tenuiflorum........ 150 mg (ratio 10:1)
Equivalent & 1.5 g de basilic sacré
e Magnesium Taurate 282mg
(Fournissant 22.5 mg magnésium élémentaire)
 Bacopa Monnieri 80 mg 40% Bacosides (10 :1)
Equivalent & 800mg de Bacopa Monnieri
o Pyridoxal 5 Phosphate 2.5 mg
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